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ЧЕЛОВЕК. ИНДИВИД. ЛИЧНОСТЬ 

ЧЕЛОВЕК –  БИОСОЦИАЛЬНОЕ СУЩЕСТВО. 

Человек –  это биосоциальное существо. Это значит, что какие-то 
свойства передаются людям по наследству, обусловлены природой, 
а другие –  результат социализации, жизни в обществе, приобретения 
свойств и качеств, необходимых для жизни среди людей. 

Биологическая сущность человека передаётся ему по наследству, с 
рождения, а социальная способна сформироваться только в 
обществе, при взаимодействии с другими людьми. 

 Биологическое в человеке. 

Человек – высшее млекопитающее, которому свойственны 
особенности анатомии, физиологии, протекания различных 
биологических, физиологических процессов в организме – то есть 
всё то, что дала человеку природа, каким он родился. 

Социальное в человеке. 

Человек связан с обществом и лишь в нём способен стать 
личностью; только в обществе формируются его черты характера, 
развивается речь, мышление. 

ЧЕЛОВЕК И ЖИВОТНОЕ.  
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Особенности, свойственные только человеку. 

• Способность обладать мышлением, анализировать, 
размышлять, думать. 

• Способность к членораздельной речи. Даже если человек не 
может говорить, он использует особый язык глухонемых, но 
это тоже вербальное общение (то есть при помощи слов). 

• Способность к постановке цели (целеполаганию) и 
стремление достичь ожидаемого результата. Человек может 
предвидеть результаты своей деятельности, планировать её. 

• Способность к осознанной деятельности, преобразованию 
природы, общества и самого себя. 

• Способность создавать орудия труда, использовать их в 
своей деятельности. 

• Только человек способен к творческой деятельности, к 
созданию духовных ценностей, культуры. Это способность 
отражать действительность не только с помощью слов, но и с 
помощью других средств: музыки, красок, движения тела в 
танце и др.) 

• Человек может моделировать своё поведение, в течение 
даже одного дня играть несколько социальных ролей в 
зависимости от ситуации. 

• Только человеку свойственно отношение к миру, 
действительности, людям с позиций нравственности, добра и 
зла. 



 

• Человек удовлетворяет разного рода потребности: 
биологические, социальные, духовные, материальные. 

 ГЛАВНОЕ ЗАПОМНИТЬ: 

• СОЗНАНИЕ (а здесь мышление, цели, творческая 
деятельность, преобразование среды, добро и зло и т.п.); 

 
• ЧЛЕНОРАЗДЕЛЬНАЯ РЕЧЬ (она связана с сознанием); 

 
• ПОТРЕБНОСТИ БИОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ 

(человек биосоциальное существо) 

Особенности, свойственные только животному. 

• Жизнь только по инстинктам. 
• Отсутствие сознания, мышления.  
• Отсутствие членораздельной речи, есть только возможность 

издавать звуки, предупреждающие о чём-то (об опасности, 
например). Сигналы животных не несут информации о 
прошлом или будущем, о каком-то абстрактном предмете. 
Они отражают сиюминутную ситуацию. 

• Неспособность к постановке осознанной цели, любые 
действия животных определяют инстинкты. 

• Животные не способны к труду, к созданию орудий труда, 
они лишь приспосабливаются к окружающей среде. Говорят 
лишь об активности животных, которая также обусловлена 
инстинктами. И как бы мы ни восхищались плотинами 
бобров, сотами пчёл или гнёздами птиц –  всё это результат 
действия по инстинктам. Животные, причём только очень 
немногие, могут использовать природный материал для 
добывания пищи (например, обезьяна может палкой сбить 
плод), но создать орудие труда они не способны. 

• Потребности животных только биологические, 
обусловленные инстинктами. 
 



 

!ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: у человека деятельность, а у 
животного активность. Эти термины будете использовать на 
экзамене. 

Отличие деятельности человека  
от активности животного в таблице 

 

Черты деятельности 
человека 

Черты активности 
животного 

В основе цель, методы, мотивы В основе потребности, 
инстинкты.  

Системность, набор 
специальных операций 

Только движения, нет 
системных действий 

Человек создает, творит, 
преобразует мир, общество, 
самого себя 

Ничего не создают, используют 
только природный материал 

Деятельность – результат 
исторического развития 
общества. Опыт поколений 

Активность – результат 
биологической эволюции 

Приобщается к деятельности в 
результате социализации. Не 
дана от рождения 

Активность предопределена 
генетически, заложена 
природой 

 
 

! ЗАПОМНИТЕ ТАКЖЕ: 

ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ – процесс выбора одной или нескольких 
целей. 

Часто понимается как практическое осмысление своей деятельности 
человеком с точки зрения формирования (постановки) целей и их 
реализации (достижения) наиболее экономичными (рентабельными) 
средствами, как эффективное управление временным ресурсом, 
обусловленным деятельностью человека. Например, ты решил 
похудеть для этого ты ищешь наиболее продуктивные для этого 
методы – фитнес зал, бег по стадиону, массаж. Что для тебя более 
продуктивно, то и выбираешь.  



 

ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОСТЬ  – характеристика деятельности, 
направленной на достижение определенного конечного результата, 
цели. 

В основе всякой разумной деятельности человека 
лежит целеполагание, т. е. выбор цели деятельности.  

Например, ты решил выучить английский язык (это цель) и для этого 
совершаешь некоторые действия – занимаешься с репетитором, 
смотришь фильмы и читаешь книги на английском языке и т.п. 

Следует отличать целеполагание от целесообразности или 
целенаправленности поведения.  

Целесообразной является работа отдельных органов человека, 
работа машин, робот также совершает целенаправленные движения. 
Если какое-то действие приводит к нужному результату, это 
действие целесообразно.  

 
Сегодня наука открыла очень интересные факты из жизни 
животных, которые заставляют задуматься об их сознании и 
интеллекте. Но на экзамене вы должны ответить так, как 
написано в статье. 

ОСОБЕННОСТИ, СВОЙСТВЕННЫЕ ЧЕЛОВЕКУ И 
ЖИВОТНОМУ. 

Человек –  это часть природы. Многое в нём заложено самой 
природой.  Поэтому есть свойства, объединяющие человека и 
животного. И связаны они только с инстинктами. 

ИНСТИНКТЫ ЛЮДЕЙ: 

• Инстинкт самосохранения 
• Инстинкт продолжения рода 
• Инстинкт материнства 
• Интуиция (Так называемое шестое чувство) 

 



 

 

ЧЕЛОВЕК, ИНДИВИД, ЛИЧНОСТЬ, 
ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. КАКАЯ РАЗНИЦА? 

Человек – это биосоциальное существо, представитель 
человеческого рода Homo Sapiens, наделённое разумом, сознанием, 
способностью говорить, прямохождением, то есть качествами, 
отличающими его от животного. 

Биологическая сущность человека передаётся ему по наследству, 
с рождения, а социальная способна сформироваться только в 
обществе, при взаимодействии с другими людьми. 

ИНДИВИД 

Индивид– это единичный, конкретный представитель 
человеческого рода, наделенный антропологическими признаками. 
Каждый из нас – индивид. 

ЛИЧНОСТЬ 

Личность – это индивид, наделённый социально значимыми 
чертами, Процесс приобретения подобных черт личности 
называется социализация. 

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ 

Индивидуальность – это неповторимое своеобразие каждого 
человека, то, что делает нас непохожими на остальных. Даже 
близнецы имеют различия. 

В чём проявляется индивидуальность? 

• Во внешности 
• В чертах характера 



 

• В особенностях протекания психических процессов (памяти, 
мышления и др.) 

• Во взглядах на жизнь, в ценностях, идеалах, интересах, 
смысле жизни. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Итак, рождается индивид (ест, пьет, спит и т.п.). Он живет в 
обществе. Его воспитывают, объясняют, что хорошо, что плохо и т.п. 
(социализация) – личность. И абсолютно каждый имеет свои 
индивидуальные особенности, которые получил по наследству 
(цвет глаз, рост и т.п.) и приобрел в течении жизни (мировоззрение, 
интересы и т.п.). 

! ЗАПОМНИТЕ: 

Эти понятия могут иметь иной смысл в других науках и 
направлениях. Например, в литературе личностью могут называть 
только социально зрелого человека, а индивидом назвать человека 
толпы. Но для вашего экзамена надо запомнить именно так, как здесь 
написано.  
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